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VALORACIÓN DE COMUNIDAD

MEJORES CIUDADES PARA VIVIR 
Y TRABAJAR  

VENTAJAS DE TRABAJAR EN 
ESPAÑA

ESPAÑA OCUPA LA 
1ª POSICIÓN COMO 
PAÍS PREFERIDO 
PARA NÓMADAS 
DIGITALES 

Ley de 
startups

“Encontré en Madrid el equilibrio perfecto 
entre movimiento y estabilidad. La ciudad 
tiene todo: calidad de vida, un clima 
increíble y esa vibra que te conecta con 
personas de todo el mundo”. Aldana Flores, 
freelance argentina

“España tiene todos los alicientes para ser 
un destino ideal: clima, territorio, 
gastronomía, y conexión con la comunidad 
local”. Carlos Jonay Suárez, CoFundador 
de Pueblos Remotos

Duración visado
(1º del mundo)

Tecnología e 
innovación 
(3º del mundo)

Calidad de vida  
(6º del mundo)

PUNTUACIÓN TOTAL: 

Lo que más se valora:
(valoración entre 65 países)

Fuente: Spain Digital Nomad Report 
2025 | Insights & Trends (Global Citizen 
Solutions, 2025)

Fuente: Ley 28/2022, de 21 de diciembre, de 
fomento del ecosistema de las empresas 
emergentes

Fuente: Estado del 
coworking en España 23-24. 
CoworkingSpain ConferenceFuente: The Nomad List

Fuente: Atracción de Nómadas Digitales en España

países favoritos para 
nómadas digitales 

Fuente: Spain Digital Nomad Report 2025 | Insights & Trends (Global 
Citizen Solutions, 2025)

1º ESPAÑA

2º PAÍSES BAJOS

3º NORUEGA

4º ESTONIA

5º RUMANÍA

6º MALTA

7º PORTUGAL

8º CANADÁ

9º HUNGRÍA

10º FRANCIA

TOP 10

89/100

795 
espacios de 
coworking en 
todo el país

Visa especial y beneficios 
fiscales para nómadas 
digitales, entre otras ventajas

¿QUIERES SABER MÁS? 

Atracción de Nómadas Digitales 
en España
Incentivos para atraer talento 
internacional con la ley de 
startups
Ayuda para nómadas digitales
Hablamos con Paula Urcera 
Valladares, Head of Tax de 
TaxDown

Visita estos contenidos en la 
Plataforma ONE

https://one.gob.es/es/contenidos/atraccion-de-nomadas-digitales-en-espana
https://one.gob.es/es/contenidos/incentivos-para-atraer-talento-internacional-con-la-ley-de-startups
https://one.gob.es/es/ayudas-y-convocatorias?search_api_fulltext=n%C3%B3madas+digitales&field_economic_benefit=All&sort_bef_combine=created_ASC
https://one.gob.es/es/contenidos/paula-urcera-valladares-head-tax-de-taxdown

